TELE2

Okad ensamhet under Alla hjartans dag
— Tele2s 5G-Dejting for manniskor
narmare med hologram

Pa fredag ar det Alla hjartans dag, en hogtid som for manga symboliserar kdrlek och gemenskap.
Samtidigt visar en undersokning fran Tele2, genomford av Kantar Sifo, att en betydande andel av
svenskarna kanner sig som mest ensamma under hogtider som denna. For att motverka denna
ensamhet och fora manniskor narmare varandra, har Tele2 lanserat initiativet 5G-Dejting med
hologramteknik.

Enligt undersoékningen upplever en femtedel av svenskarna 6kad ensamhet under hogtider jamfort med
resten av aret. Denna kansla ar sarskilt pataglig bland singlar, dar manga uttrycker en langtan efter
djupare och mer meningsfulla kontakter. Traditionella dejtingappar anses ofta otillrackliga fér att skapa
sadana relationer.

For att méta detta behov har Tele2 introducerat 5G-Dejting, en innovativ I6sning som anvander 5G och
hologramteknik for att skapa en realistisk 3D-projektion av en person i naturlig storlek. Detta mojliggor
for tva personer att moétas virtuellt som om de befann sig i samma rum, trots geografiskt avstand.
Initiativet lanserades den 7 december i Gallerian, Stockholm, dar besdkare fick mojlighet att testa denna
banbrytande teknik.

- Pa Tele2 vill vi stédndigt tdnja grédnserna for hur vi anvénder teknik for att skapa nya,
meningsfulla sétt att métas. Var satsning pé 5G-Dejting ar bade ett experiment och en glimt av
framtiden — dar digitaliseringen ger oss mdéjligheten att kdnna nérhet, dven pa avstand. Hogtider
som Alla hjértans dag kan vara en tid da ensamhet kédnns extra stark, och vi hoppas att 5G-
tekniken kan bidra till att mdnniskor kan métas och kdnna samhdérighet pa ett nytt sétt, sdger
Bjérn Lindberg, 5G-expert pa Tele2.

Statistik fran Tele2 visar att Alla hjartans dag 2024 var en av de mest intensiva kommunikationsdagarna
under aret, med en markant 6kning av antalet skickade SMS. Detta understryker behovet av kontakt och
narhet under denna speciella dag.

For att ytterligare framja gemenskap och minska kanslan av ensamhet under Alla hjartans dag, erbjuder
Tele2 foljande tips pa hur man kan anvanda teknik for att komma narmare sina nara och kara, aven om
man inte har méjlighet att ses fysiskt:

Personliga videohdlsningar: Spela in en personlig videohalsning och skicka till dina néara och kéra. Ett
enkelt "Jag tanker pa dig" kan gora stor skillnad och sprida vdarme pa distans.

Virtuella middagar: Bjud in familj och vanner till en digital middag via videosamtal. Med en stabil
uppkoppling kan ni dela samtal och skratt, a&ven om ni befinner er pa olika platser.

Skapa gemensamma digitala minnen: Arrangera en aktivitet dar alla deltar via videolank, som ett quiz,
en musikstund eller en pysselverkstad. Det blir ett roligt satt att stéarka banden och skapa nya minnen
tillsammans.

Med dessa tekniska méjligheter hoppas Tele2 kunna bidra till att m&nniskor kdnner sig mindre ensamma
och mer sammankopplade under Alla hjartans dag och andra hogtider.

Om undersokningen


http://www.tele2.com/media/news/2024/experience-love-in-3d-tele2-introduces-5g-dating/

Undersokningen genomférdes i Kantar Media webbpanel (Sifopanelen) under perioden 31 oktober—10
november 2024. Totalt intervjuades 3596 personer i aldern 18-55 ar, varav 1150 var singlar.
Webbpanelen ar riksrepresentativt rekryterad utifran slumpmassiga urval. Det forekommer ingen
sjalvrekrytering i Kantar Medias webbpanel (Sifopanelen).

For mer information om 5G-Dejting och Tele2s satsningar, se Tele2 5G Dejting och Digitalt utanférskap
bland aldre ska motverkas genom gaming — nytt projekt fran Tele2.

For mer information, vanligen kontakta:
Jessica Hjalmered, Senior Communication Manager, Tele2, +46 (0)8 121 47 400 /
jessica.hjalmered@tele2.com

Folj Tele2 pa vart pressrum:; www.tele2.com/sv/media

Om Tele2

Tele2 ér ett ledande telekombolag med syfte att méjliggéra ett samhélle med obegrédnsade mdjligheter. Genom vara nétverk och
tjidnster — som strécker sig fran bredband, datanéat, mobil- och fast telefoni till TV, streaming och globala loT-tjdnster — &r vi djupt
sammankopplade med alla delar av dagens digitala livsstil. Genom att géra var infrastruktur mer kraftfull, séker och héallbar
méjliggbr vi samma slags utveckling av samhéllet. Tele2 grundades 1993 och &r noterat pa4 Nasdaq Stockholm. Under 2023
omsatte bolaget 29 miljarder kronor, med en underliggande EBITDAaL pa 10 miljarder kronor. Fér de senaste nyheterna och
finansiella definitioner, vanligen se var hemsida www.tele2.com.
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